
日 時：１０月２５日（木）
午後２時～３時頃

場 所：安楽荘

内 容：『加齢による身体機能の低下と
機能維持について』

講 師：京都市地域リハビリテーション
推進センター相談課

理学療法士 岩下淳子 氏

主催：冨田病院

＊自宅で簡単にできる体操などもご紹介します。


