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　当
院
眼
科
で
は
、常
勤
医
2
名（
上
田
直
子
、小
林
ル

ミ
）の
他
、
京
大
か
ら
非
常
勤
医（
難
症
例
の
白
内
障
・

緑
内
障
・
硝
子
体
手
術
、
金
曜
日
外
来
）の
協
力
を
得

て
診
療
し
て
い
ま
す
。

　手
術
件
数
は
年
間
約
5
0
0
例
、白
内
障
手
術
が
主

体
で
乱
視
の
眼
内
レ
ン
ズ
、遠
近
両
用
の
多
焦
点
眼
内

（
乱
視
）レ
ン
ズ
も
使
用
し
て
い
ま
す
。緑
内
障
、
硝
子

体
、翼
状
片
、霰
粒
腫
、内
反
症
、眼
瞼
下
垂
な
ど
の
手

術
、
加
齢
黄
斑
変
性
、
網
膜
静
脈
閉
塞
症
や
糖
尿
病
の

黄
斑
浮
腫
に
対
す
る
硝
子
体
注
射
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　外
来
で
は
O
C
T
・
O
C
T
ア
ン
ギ
オ
・
自
発
蛍

光
の
新
し
い
器
械
も
診
断
に
使
用
、後
発
白
内
障
・
網

膜
疾
患
・
緑
内
障
等
に
対
す
る
レ
ー
ザ
ー
治
療
、眼
瞼

痙
攣
の
ボ
ト
ッ
ク
ス
治
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。眼
科
単

独
で
は
な
い
一
般
病
院
の
た
め
、内
科
、脳
神
経
内
科
、

精
神
科
な
ど
と
連
携
を
と
り
治
療
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。白
内
障
手
術
を
し
た
人
は
軽
度
認
知
機
能
障

害
が
少
な
い
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。40
歳
以
上
の
20

人
に
一
人
は
緑
内
障
と
い
わ
れ
中
途
失
明
の
原
因
と

し
て
一
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　早
期
発
見
が
大
切
で
、40
歳
以
上
に
な
っ
た
ら
年
に

一
度
、眼
科
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
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介

上田　直子眼科部長

　京都大学眼科助手（助教）を経て、昭和63年より当院に勤務しております。丁寧な説明、信頼される眼科を心掛けてお
ります。最近、検査機器が増えるにつれ、説明内容、時間も増える傾向にあります。長くお待たせしないよう心掛けておりま
すが、お待たせしたときは申し訳ありません。
　白内障手術の他、眼瞼下垂などの手術も施行しております。京都大学眼科の応援も得て、硝子体手術や緑内障手術
も施行しております。年間の手術件数は約500件前後です。
　今後も、信頼され、真心のこもった地域医療を提供していきたいと思いますのでよろしくお願いいたします。 

小林　ルミ眼科医長

　平成25年4月から当院に勤務しています。今までの臨床経験を生かしながら、常に新しい医学情報を取りいれて診断治
療を行い、丁寧な診察と説明を心がけています。手術では、白内障手術、外来小手術を主に行っています。眼の診察から、
治療の必要な全身疾患が発見されることも多々ありますので気軽に受診下さい。よろしくお願いいたします。

眼科（１）

眼科（２）

◎受付時間/午前8:30-11:30　◎診療時間/午前9:00-12:00

※第１・第３は小林先生、第２・第４は上田先生、第５は交代勤務

土金木水火月
上田
［予約］上田 上田

［予約］
上田
［予約］上田

※交代制
京大病院
医師小林小林小林小林

京都博愛会病院



つ
か
も
と
眼
科

つ
か
も
と
眼
科
院 

長

　塚
本

　
慶
子

連
携 
医
院
紹
介

　冨
田
病
院
の
近
く
、
烏
丸
北
大
路
の
地
で

「
眼
の
ホ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
（
眼
科
か
か
り
つ
け

医
）」
を
目
指
し
て
診
察
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
些
細
な
こ
と
で
も
気
軽
に
相
談
で

き
る
よ
う
、
患
者
様
に
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で

説
明
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
緑
内
障

な
ど
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
重
要
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
当
院
は
今
年
か
ら
診
察
時
間
を
変

更
し
ま
し
た
。
昼
間
に
完
全
予
約
制
の
診
察

時
間
を
設
け
る
こ
と
で
「
密
」
を
避
け
、
安

心
し
て
ご
来
院
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
多
く
の
眼
科
が
休
診
中
の
時
間
帯
も
診

察
を
い
た
し
ま
す
。
お
困
り
の
際
に
は
「
北
大

路
に
昼
間
も
診
察
し
て
い
る
眼
科
が
あ
る
」
こ

と
を
思
い
出
し
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　白
内
障
手
術
を
す
る
必
要
の
あ
る
患
者
様
の

多
く
を
当
院
か
ら
博
愛
会
病
院
の
眼
科
に
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
先
生
方
は
、

し
っ
か
り
と
患
者
様
の
話
を
聞
き
ニ
ー
ズ
を
的

確
に
把
握
し
た
上
で
、
大
変
丁
寧
に
手
術
を

し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　先
生
方
へ
の
信
頼
が
高
い
の
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
「
博
愛
会
病
院
で
は
、検
査
員
、看
護
師
、

事
務
の
方
、
全
て
の
ス
タ
ッ
フ
が
親
切
で
優
し

か
っ
た
」
と
、
大
変
満
足
さ
れ
て
い
る
患
者
様

が
多
い
で
す
。
患
者
様
か
ら
手
術
先
の
ご
相
談

を
受
け
た
際
に
は
自
信
を
持
っ
て
お
勧
め
し
、

安
心
し
て
お
任
せ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　実
は
当
院
を
開
院
し
た
頃
、
私
は
京
都
博

愛
会
病
院
の
す
ぐ
近
く
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。

だ
か
ら
深
泥
池
と
い
う
土
地
は
大
変
馴
染
み

の
あ
る
場
所
で
す
。
上
田
先
生
と
は
年
齢
も
近

く
お
話
し
し
や
す
い
仲
で
す
。
小
林
先
生
と
は

時
期
は
異
な
る
も
の
の
過
去
に
勤
務
し
て
い
た

病
院
の
多
く
が
同
じ
で
す
。
お
二
人
に
は
不
思

議
な
ご
縁
と
親
近
感
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
冨
田
病
院
・
博
愛
会
病
院
と
、

連
携
を
密
に
し
な
が
ら
、
当
院
は
患
者
様
の

窓
口
と
し
て
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
眼
科
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

北
大
路
駅

北
大
路

バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

つかもと眼科

N

冨田病院

武田塾

京都からすま病院

北大路通
烏
丸
通

賀
茂
川

室
町
通

冨　田　病　院 TEL：075-491-3241 〒603-8132 京都市北区小山下内河原町56 https://www.kyoto-hakuaikai.or.jp/tomita/

京都博愛会病院 TEL：075-781-1131 〒603-8041 京都市北区上賀茂ケシ山1 https://www.kyoto-hakuaikai.or.jp/hakuai/

「
い
つ
で
も
気
軽
に
受
診
で
き
る
眼
科
」

電車でのご来院
京都市営地下鉄烏丸線  北大路駅下車:徒歩3分

バスでのご来院
京都市バス（北大路バスターミナル）下車  徒歩3分
京都バス（北大路駅前）下車  徒歩3分

お車でのご来院
北大路烏丸交差点より北へ50m
※コインパーキング（有料駐車場）をご利用ください。

｢つかもと眼科｣の予約は、こちらからどうぞ。

■ 当院ホームページ

■ 予約専用電話番号 ： 050-5306-8908
■ 予約サイト ： http://ssc3.doctorqube.com/tsukamotoganka/

月・火・木・金
水・土

9：00～18：00
9：00～12：00

〒603-8142　
京都市北区小山北上総町 10-1　
電話 :075-495-4000 ■ 休診：日・祝　■ 13：00～15：00は完全予約制

つかもと眼科 検索


