
地域医療の発展とネットワーク

地域連携だより地域連携だより地域連携だより 社会福祉法人
京都博愛会

No.18
2019. April

『
活
動
を
育
む
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
時
代
』

　
我
が
国
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
以
下
リ
ハ
）と
い
う
言
葉
が
聞

か
れ
る
よ
う
に
な
り
五
十
七
年
に
な
り
ま
す
。戦
前
の
ポ
リ
オ
、関
節

結
核
、脳
性
麻
痺
に
対
し
て
、一九
二一年
に
肢
体
不
自
由
児
施
設
が
開

設
、一九
四
八
年
に
整
形
外
科
の
治
療
と
し
て
理
学
診
療
科
が
開
設
、一

九
六
三
年
に
リ
ハ
科
が
誕
生
し
ま
し
た
。今
や
小
児
疾
患
、整
形
外
科

疾
患
、脳
血
管
障
害・神
経
難
病
だ
け
で
な
く
、呼
吸
器
、循
環
器
、肺

炎
・
開
腹
手
術
後
の
廃
用
症
候
群
、

が
ん
治
療
患
者
さ
ん
が
リ
ハ
科
の

対
象
疾
患
で
す
。

　
リ
ハ
と
い
う
と
、「
機
能
回
復
」

「
障
害
克
服
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で

し
ょ
う
が
、近
年「
活
動
を
育
む
医
学
」と
い
う
考
え
方

が
加
わ
り
ま
し
た
。人
生
百
年
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な

り
、九
十
歳
以
上
の
方
が
稀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。健
康

寿
命
を
延
ば
し
て
、生
活
し
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
こ

と
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
診
療
科
で
す
。

　
当
院
で
は
リ
ハ
科
専
門
医
が
、患
者
さ
ん
の
生
活
状

況
を
踏
ま
え
て
、近
年
進
化
し
た
電
気
治
療
・
超
音
波

治
療
を
組
み
合
わ
せ
た
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
リ
ハ
治

療
計
画
を
立
て
ま
す
。在
宅
に
退
院
す
る
際
、自
宅
環

境
評
価
を
き
め
細
か
に
さ
せ
て
頂
き
、安
全
な
環
境
を

提
案
し
て
お
り
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら
も
高
評

価
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。又
、脳
外
傷・脳
血
管
障
害
の

患
者
さ
ん
に
対
し
て
、自
動
車
再
運
転
評
価
や
、麻
痺

は
改
善
し
た
け
れ
ど
、高
次
脳
機
能
障
害
と
診
断
さ

れ
た
方
に
は
、ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
と
一
緒
に
、今
後
の
生

活
ス
タ
イ
ル
の
方
向
性
を
考
え
て
ゆ
き
ま
す
。

　
若
い
方
か
ら
超
高
齢
の
方
ま
で
、活
動
を
育
む
た
め

の
治
療
を
ご
希
望
の
方
は
当
科
へ
受
診
し
て
下
さ
い
。
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月 火
リハビリ訓練
リハビリ訓練

午前
午後

水 木 金 土
◎冨 田 病 院　受付時間／午前 ８：30－11：30、午後 １：00－３：30

〇 〇 〇 〇 〇
〇※３

〇

※心臓リハビリは月・火・水の午前と金の午後（予約制）
※３…金曜日の午後は心臓リハビリと整形外科の方のみ

※１…予約制［14：30～17：00］　※２…外来リハビリは午前のみ

月 火
リハビリ科診察

水 木 金 土
◎京都博愛会病院　受付時間／午前 ８：30－11：30　診療時間／午前 ９：00－12：00

冨田素 冨田素 冨田素 装具外来※１

ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ訓練 ※２ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　当院は、回復期リハビリテーション病棟（以下、回復
期病棟）を50床有しております。回復期病棟は、脳血
管疾患または大腿骨頚部骨折などの病気になり、医学
的・社会的・心理的なサポートが必要な患者さんに対し
多くの専門職種がチームを組んで集中的なリハビリテー
ション（以下、リハビリ）医療を実施し、心身ともに
回復した状態で自宅や社会に戻っていただくことを目的
とした病棟です。近年は回復期病棟の質が問われてお
り、短い期間で効率よく患者さんの心身機能を改善させ
ることが求められております。
　平成31年１月１日より当院回復期病棟は、リハビリ
機能を充実させた入院料１を取得しております。入院患
者さんの在宅復帰率や、機能回復の実績が一定基準を超
えないと入院料１の取得はできません。
　しかし、回復期病棟実績にとらわれ過ぎず、患者さん
のニーズに応えることや、QOLを意識したリハビリ医
療の提供ができるよう回復期病棟に関わるスタッフ一同

努力していきたいと考えております。リハビリ専門職に
よるリハビリの提供だけでなく、良質なチームアプロー
チのための他職種カンファレンスや、活動量を確保する
ための病棟スタッフによる病棟リハビリにも力を入れて
取り組んでおりますが、更に患者さんのニーズに応えら
れるような新しい取り組みにも挑戦していきたいと考え
ております。
　皆様のご支援、ご協力の程、よろしくお願い申し上げ
ます。

回復期リハビリテーション病棟
入院料１を取得しました！

京都博愛会病院
リハビリテーション科 副主任

村上　貴士トピ
ック
ス

（右写真：看護師による歩行訓練・介助）
（下写真：病棟内でのリハビリ体操）



冨　田　病　院 TEL：075-491-3241 〒603-8132 京都市北区小山下内河原町56
 http://www.kyoto-hakuaikai.or.jp/tomita/

京都博愛会病院 TEL：075-781-1131 〒603-8041 京都市北区上賀茂ケシ山1
 http://www.kyoto-hakuaikai.or.jp/hakuai/
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叡
山
電
鉄
岩
倉
駅
の
隣
に
平

成
28
年
に
開
院
い
た
し
ま
し
た
。

　
呼
吸
器
内
科
医
と
し
て
10
年

ほ
ど
病
院
で
勤
務
し
た
の
ち「
家

庭
医
療
」を
学
ぶ
た
め
に
岡
山
県

北
部
で
研
修
後
、家
庭
医
と
し
て

約
10
年
ほ
ど
地
域
医
療
に
従
事

し
て
お
り
ま
し
た
。日
本
プ
ラ
イ

マ
リ
・
ケ
ア
連
合
学
会
認
定
家

庭
医
療
専
門
医
、
総
合
内
科
専

門
医
、
ア
レ
ル
ギ
ー
専
門
医
と
い

う
資
格
を
も
っ
て
お
り
ま
す
。

　「
家
庭
医
療
」
と
い
う
言
葉
は

最
近
で
は
「
総
合
診
療
」
と
い
う

言
葉
で
表
現
さ
れ
る
こ
と
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。家
庭
医
療
/

総
合
診
療
は「
特
定
の
疾
患
に
限

ら
ず
、様
々
な
疾
患
を
診
療
す
る

医
療
」と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く

「
患
者
さ
ん
、
そ
の
人
を
家
族
や

地
域
背
景
、予
防
医
療
な
ど
の
視

点
も
含
め
て
、年
齢
を
問
わ
ず
総

合
的
、継
続
的
に
地
域
で
診
る
医

療
」で
す
。

　
当
地
で
そ
の
よ
う
な
医
療
を

◎診療科：内科・小児科・アレルギー科・在宅訪問診療

※休診日：木曜日午後、土曜日午後、日曜、祝日

午前 ９：00～12：30
診療時間 月

○ ○ ○ ○ ○ ○
往診 14：00～17：00 ○ ○ ○ ○
午後 17：00～19：30 ○ ○ ○ ○

火 水 木 金 日土

提
供
し
た
い
と
志
を
も
ち
開
院

し
、
乳
児
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、

外
来
診
療
か
ら
在
宅
訪
問
診

療
、
予
防
接
種
か
ら
外
傷
治
療
、

緩
和
ケ
ア
ま
で
幅
広
く
対
応
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
京
都
博
愛
会
病
院
、
冨
田
病

院
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は

く
あ
い
様
に
は
い
つ
も
緊
密
な

連
携
と
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
い
た
だ

い
て
お
り
心
強
く
感
じ
て
お
り

ま
す
。

〒606-0021　京都市左京区岩倉忠在地町 291－１
　電話：075-707-1551
　※叡山電鉄：「岩倉」駅下車すぐ　※専用駐車場あり（10台）

冨田　素子

京都博愛会病院 
リハビリテーション科 部長

◉昭和三十四年生まれ：猪年
◉出身地：宮城県石巻市
◉職歴：川崎医科大学附属病院研修医・臨床助手後、
昭和六十二年より当院勤務

◉専門医認定・資格等：日本リハビリテーション医学
会臨床認定医・リハビリテーション科専門医・義肢

装具判定医・身体障害者認定指定医（肢体・言語・

嚥下）・高次脳機能障害患者さんの精神保健福祉手帳

の診断書記載

◉趣味：美術館巡り・小田和正の追っかけ
◉今後の抱負：リハビリ科は、幅広い疾患を対象とす
る医療です。限られたリハビリ適応疾患・可能な日

数期限の中で、目標ゴールを決めて、治療プランを

立て、皆様のお役に立ちたいと思っております。

リハビリテーション科
ドクター自己紹介
リハビリテーション科
ドクター自己紹介
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★

マクドナルド

同志社中高

同志社小

岩倉東公園

洛北中

Aコープ岩倉図書館

岩倉駅

八幡前駅

地下鉄国際会館駅

宝ヶ池通

叡山電鉄鞍馬線

岩倉南小

当院

冨田病院　院長　上田　俊二
　平成12年に訪問リハビリテーションを開業し、現在は、理学
療法士５名、作業療法士５名が従事し、利用者様の生活に寄
り添ったリハビリテーションを提供させていただいております。

　対象は・・・
　　□退院後ご自宅での生活に不安がある方
　　□在宅の環境調整・動作指導が必要な方
　　□通所系サービスなど社会参加に繋げたい方
　　□通院・通所が困難で、在宅でのリハビリが必要な方

京都博愛会病院
訪問リハビリテーション

京都博愛会病院
訪問リハビリテーション

●機能訓練
●日常生活動作の指導・練習
●福祉用具の選定
●住宅改修のアドバイス
●ご家族様への介助指導
●自主トレーニング指導
●外出練習

こんなことしています

お問い合わせ先
京都博愛会病院　リハビリテーション科
訪問リハビリテーション担当　藤田
075－781－1131（代）


