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入場無料

第18回
社会福祉法人京都博愛会

主催
（京都博愛会病院・冨田病院）

健康講演会健康講演会

（京都大学医学研究科 人間健康
  科学系専攻理学療法学講座准教授）

健康相談、眼科相談、心の悩み
相談、お薬相談、栄養相談、
介護相談、模擬店、バザー、
青空市場、フリーマーケット

外反母趾のエクササイズとケア

青山朋樹 先生

会場
講師
　　　

デイケア美登呂（はくあい健康まつり会場隣）
整形外科 

み と ろ 　
開演

●

●

　　　

●

●

13:30～

※まつり当日に
京都府赤十字血液
センターの献血バス
が来場するため、
献血にご協力ください。演題

※駐車スペースに限りがありますので、公共交通機関または病院送迎車を
ご利用ください。 ※送迎車は北山駅前ルートの便を増発運行いたします。

※台風等により中止になる場合があります。雨天決行

家族みんなで
でかけよう！



お気軽に
お越し
ください。

※雨天時はテントの配置を変更いたします。
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健康相談
健康について、何でもご相談ください。

血圧、体脂肪測定、眼科相談なども行います。

心の悩み相談
不安、イライラ、うつ、不眠など心の悩みが
増えています。お気軽にご相談を！

お薬相談・栄養相談
生活習慣病と食生活についてアドバイスします。

介護相談
介護のエキスパートが
相談に応じます。 みんな

おいでよ！

なんでも気軽に
相談してみよう！

食べて飲んで
お腹も大満足！！

楽しさ
満載！

お得が
いっぱい！

きっと
素敵なものが
見つかりますよ！

ご家族みなさんで
お越しください！

献血コーナー

入場無料

はくあい健康まつり
実行委員会

京都博愛会病院 冨田病院

075-781-1131
http://www.kyoto-hakuaikai.or.jp/
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まつり会場

体験いろんな

!!


